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Gyozelem a haldl felett

Valoszintileg mindannyian
drziink a sziviinkben valakit
vagy valakiket, akik mar
elkoltoztek errdl a vilagrol
és nagyon, de nagyon szive-
sen taldlkozndnk veliik leg-
alabb egy par perc erejéig. S
ha ,valaki” megkérdezné
téliink, hogy akarjuk-e,
hogy az illetd ujra éljen —
mondjuk azért fajjdalmai és
szenvedései nélkiill -, bizo-

nyara azonnal igent mon-
danank. Veliik kapcsolatosan megszolal benniink a
remény, hogy ujra talalkozni fogunk. A nemhivd
vagy kicsit hivé ember is reméli ezt a talalkozast,
senki nem ugy tekint azokra, akiket szeretett és mar
elmentek, hogy kiszolgalt az életiik és ezt tudoma-
sul kell venniink. Az ember legbensébb vagya, hogy
van 4j élet a haldl utdn, s aki nem hisz benne, az is
legalabb reméli.

Valakit feltdimasztani a haldlbol, kiilonos teljesit-
mény. De hogy maga tdmadjon fel? Krisztus valo-
ban feltdmadt! Ezt nemcsak szdmtalan tand mondja
el nekiink, akinek tanusigat az Egyhdz szdmtalan
felekezete hitében hordoz, irdsos dokumentumok
mondjak el és ami még fontosabb: logikus, hogy fel
kellett tAmadnia!

Annyira benniink van a blintd], bajtol, nyomortdl és
a legfObb rossztdl, a halaltol valé szabadulas vagya,
hogy mar 6nmagdaban ez a vagy is tanuaskodik Is-
tennek teremtd akaratardl, amelyben meg akar ben-
niinket ezekt6l menteni. Akdr a mult torténelmét
nézziik, akdr a jelent, a baj mindig emberi kozveti-
téssel érkezik hozzank. Mi, emberek rontunk el va-
lamit, aminek kovetkezményeit aztan vagy még
képesek vagyunk elviselni, vagy mar nem. Ezért a
szabaditdsnak kiviilrél kell megérkeznie ahhoz,
hogy tartos legyen. Egy kiilsé szabadito, aki nem
hozzank tartozik, nem emberi, igy nem tudjuk se-
hogyan sem elrontani, ugyanakkor mégis hasonld
hozzank, hogy képesek legyiink 6t megérteni. Ez

pedig nem mds, mint a megtestesiilt (emberré lett)
Isten.

,O Isten formdjdban volt, és az Istennel vald egyenldsé-
get mem tartotta olyan dolognak, amelyhez foltétleniil
ragaszkodnia kell, hanem kiiiresitette magadt, szolgai ala-
kot oltott, és hasonlo lett az emberekhez. Kiilsejét tekintve
olyan lett, mint egy ember. Megaldzta magit és engedel-
meskedett mindhaldlig, mégpedig a kereszthaldlig. Ezért
Isten felmagasztalta, és olyan nevet adott neki, amely
folotte van minden névnek, hogy Jézus nevére hajoljon
meg minden térd a mennyben, a foldon és az alvilagban, s
minden nyelv hirdesse az Atyaisten dicsdségére, hogy
Jézus Krisztus az Ur.” (Filippieknek irt levél 2. fejezet 6-
11. sor)

Istent nem lehet megoIni. Hiszen Otdle szarmazik
az élet, az O keze tart életben mindannyiunkat! Es
mégis hagyta magat! Halalra adta magat, mert ez az
artatlan halal 6rok aldozat lesz minden bunért.
Krisztus haldla énmagaban kevés volna, feltAmada-
sa viszont végs6 gydzelmet jelent minden emberi
halal felett! S ha minden emberi halalt legy6z6 ez a
feltdmadas, akkor vele egyiitt legy6zott minden
emberi rosszat is.

Ha képesek vagyunk igazan hinni a feltdimaddasban,
akkor képesek vagyunk a sajat magunkban 1évd
rosszat, emberi gyarldsagot is legyézni. A feltdma-
das ténye dnmagaban nem veszi el téliink a rosszra
hajl6 emberi akaratot, sem pedig a foldi korlatozott-
sagunkat (értelmiink elhomalyosultsagat). De a fel-
tdmadds miatt van lehetdségilink folyton letenni a
rosszat és munkalni sajat magunkban a jot, a jora
torekvést és a tokéletességre iranyulo életet.

Nem olyan bonyolult ez. Es még logikus is. BelsGleg
sokkal jobban vagyunk a jora, szépre, tokéletesre és
az egységre. Ennek elérésére kapunk most segitsé-
get a feltamadt Krisztustdl! Hasvét békéje legyen

mindannyiunkkal!
Gere David Mark SMC plébanos



Szentségek

kozérthetd hittan

Ahhoz, hogy Krisztushoz kapcsoljuk az életiinket,
sziikségiink van emberi erdfeszitéseink mellett iste-
ni segitségre is. Ezt a segitséget Isten kegyelme biz-
tositia szamunkra. A kegyelem kidraddsanak és
megszerzésének szamtalan lehetdsége lehet. Azon-
ban kiemelkednek koziiliik a szentségek, amelyek
kiosztasat Jézus az Egyhdzra bizta. A szentségek
jelek, amelyek jelzik Isten kegyelmének miikodését.

A katolikus tanitas hét szentséget kiilonboztet meg,
melyeket hdrom csoportba sorol.

A beavatd szentségek azok, amelyek beavatnak
benntinket Krisztus életébe. Koziilitkk a legelsé a
keresztség, hiszen ez a szentségek kapuja, ezaltal
lesziink keresztények, s nyeriink lehetdséget, hogy a
tobbi szentséggel €s a keresztények egyéb lelki kin-
cseivel élhesstink.

A keresztség utan kovetkezik a teoldgiai sorrendben
a bérmadlds, amely romai katolikusok szdmadra a ke-
resztség felnGttkori megerdsitése. Az Oltiriszentség a
harmadik beavaté szentség. Altalaban tiz éves kor
koriil szolgaltatjuk ki el8szor, de ez lehetséges ké-
s6bb is, illetve kiilonosen indokolt esetben elGbb is.

A szentségek masodik csoportja a gyogyulas szent-
ségei. Két ilyen szentséget kiillomboztetiink meg, az
egyik a 1élek gydgyuldsat szolgald biinbocsinat szent-
sége (gyonds), a masik pedig a test gyogyuldsaban
segitd, illetve a szenvedd embert megerdsitd betegek
szentsége (szent kenet).

A szentségek harmadik csoportjdba a szolgalat
szentségei tartoznak. Mindkett6t jol ismerjiik, az
egyik a hidzassig, mely egy né és egy férfi vissza-
vonhatatlan foldi életszovetségének kegyelmi segit-
sége, a masik pedig a papsig, amely az egyhdzban
sziikséges szolgalati papsdg megszentelésére szol-
gal. Ez utébbinak harom fokozata a diakénus (szer-
pap), az aldozdpap (ezt nevezi a kdznyelv papnak)
és a plispok (apostolutod).

Kiadja Nemesvamos
Romai Katolikus Plébania
8248 Nemesvamos, Fészek u. 5.

@ +36 88509440 @ +3630616 0087
Email: iroda@vamosplebania.hu
Felel6s kiado:

Gere David Mark SMC plébanos
2019. aprilis 20.
www.vamosplebania.hu

Ki, mikor és hogyan veheti ezeket fel?

Ez egy egyszerii 6sszefoglald, ami segit eligazodni, de
nem teljeskori

Keresztség

Ujsziilottek és kisgyermekek keresztsége barmikor
kérhetd, ha a legalabb az egyik sziild katolikus. A
keresztsziil§ ajanlott, de nem kotelezd.

Bérmalas

Jelenleg 14 éves kor felett kérhetd, ajanlott azonban
a felndttkor elérése. Csak megfeleld késziilettel és
hittantuddssal vehet6 fel. Plébanidnkon a 14-18 éve-
seknek a bérmalkozds el6tt egy két-haromnapos
lelkigyakorlatot tartunk, ez a kotelezd lelki el6kész-
iilet része. A targyi tudast a hittanordkon adjuk at.

Oltariszentség — els6 szentaldozas

Az Oltdriszentség els6 vételét elsdaldozasnak is
hivjuk. Altaldban a harmadik osztélyosok szaméara
szerveziink heti egy Oras felkészitést a hittandra
mellett, illetve a kozvetlen lelki el6késziilet az els6-
aldozas el6tti egynapos (kotelezd) lelkinap.

Az elsé szentdldozas elStt a megkeresztelt gyerme-
kek szdmadra elsd szentgyondst is szerveziink. A
szentgyondsra valo felkészités az elsé szentaldozas-
ra valo felkészitéssel egy id6ben zajlik.

Ki aldozhat altaldban?

AKki testileg és lelkileg felkésziilt a szentaldozasra. A
testi késziilethez tartozik az dldozas el6tt egy oraval
megkezdett szentségi bojt (nem eszik semmit az
aldozo, kivéve betegség esetét) valamint a megfeleld
oltozet (szép ruha).

A szentaldozéasra vald lelki késziilés elésorban a
blinbanat, masodsorban az dhitatos, imadsagos ké-
sziilet. A szentaldozas el6tt mindenképpen tartunk
blinbanatot. Amennyiben sziikséges, szentgyonast
is kell végezni, de ez nem kotelezd. Haldlos btinnel
nem szabad aldozni. Haldlos biinnek nevezziik, ha
valaki stulyos dologban tudva és akarva vétkezik
(teljesen tudva, hogy biin, amit tesz és teljesen akar-
ja is tenni).

Felndttek keresztsége, els6aldozasa és bérmalasa

FelnGttek szdmadra hittani felkészités utan nyilik
lehetdség a beavatd szentségek felvételére. Altala-
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ban évente felmérjiik és igény esetén inditunk felké-
sziil6 csoportokat.

Biinbocsanat szentsége — szentgyonas

Ha valaki hibazott, szeretne mielébb szabadulni a
blintdl. De ez egyuttal lelki kotelesség is. Ha valaki
halalos blinének tudataban van, akkor lelki kotele-
zettsége azonnal (miel6bb) kérni a biinbocsanat
szentségét. Evente azonban mindenkinek fontos
kotelesség ez, akkor is, ha nincs halalos btine. Plé-
banidnkon az iinnepeket megel6zéen mindig van
kihirdetett gyonasi alkalom, de szentmisék el6tt,
illetve kiilon kérésre is mindig lehet lehetéséget
kérni. Betegekhez, haldoklékhoz mindig elmegyiink, ha
hivnak!

Betegek szentsége

A betegek viladgnapja februdr 11-én van, a Szlizanya
lourdes-i jelenésének emléknapja. Ezért minden
mikodd templomunkban februarban van valami-
kor lehetdség a betegek szentsége kozosségi felvéte-
lére.

Ezen talmenden barmelyik beteg barmikor kéri,
felveheti a szentséget!

A haldokldékhoz a nap 24 o6rdjaban barmikor elme-
gyunk, ha a fizikai koriilmények lehetvé teszik.
(Csak egy telefon az tidvosségért.)

Hazassag

Egy szabad allapotti nd és egy szabad allapotu férfi,
ha legalabb az egyikiik katolikus, barmikor kérhetik
a hazassag szentségét. Vannak bizonyos szabalyok,
amelyeket be kell tartani, de ezekben mindig kész-
ségesen segitlink. A hazassagkotést megel6zden
jegyesoktatason kell részt venni. Ennek tobbféle
formdja van, lehet akdr egyéni, akar pedig az egy-
hazmegye altal szervezett kozds tanfolyam tobb
fiatal parnak. A hazassagkotés elézetes el6készitése
miatt célszeri legalabb fél évvel a hazassagkotést
megel6zden jelentkezni.

Papsag
A papsagra szabad allapotti katolikus férfi jelent-

kezhet, aki megkeresztelt, megbérmalt és alkalmas-
nak tinik a feladatra.

A papsagra valo jelentkezés dltalaban anndl az egy-
hazmegyénél vagy szerzetesko6zosségnél torténik,
ahol a jelentkezd szolgalatot szeretne teljesiteni.

Rendithetetlen hittel
és szeretettel

2019. aprilis 11-én
elhunyt Dr. Adolf
Fugel atya,
teoldgiai doktor,
sokak jotevije és
lelkiatyja

Elment egy bara-
tom. Azaz sokak
baratja. Valaki, aki
annyi jot tett a
vilaggal, amennyit
csak birt.

Ezzel a képpel btcstzom. 2012-ben késziilt, a nemesva-
mosi Fatima-templom elsé karacsonyan, amikor mar a
falak kozott és a december 23-an elkésziilt tetd alatt iin-
nepelhettiink. Vele egyiitt. Latszik rajta az 6rom. Es a
szerénység. Es a tdvozas is. Nagyon akarta, hogy ezek a
falak &lljanak. Es ezért segitségem volt abban, hogy el6-
szOr a szivekben épitsiik a templomot. Azutan jottek a
kovek is.

Mérhetetlen szegénységbdl és egyszertiségbdl jott. Hittel

és rendithetetlen akarattal egymaga is szembeszallt a XX.
szazad roman diktatarajaval. Azazhogy onalloan is. Pél-
daja hitben és elkotelezettségben Marton Aron piispok,
akivel — reményeink szerint — most djra taldlkozhatnak.
Adolf atyat nem lehetetett eltantoritani attol, hogy az
igazsagot vallja és az igazsagot tegye! Sokszoros agyon-
verését kovetden sem volt hajlandé elhagyni diktataratél
szenvedd banati sziil6foldjét egészen addig, amig halalos
fenyegetések kozepette sz6 szerint két titkosszolgalati
verblegény ki nem tessékelte Romania teriiletérdl. Vizu-
ma Ausztriaba szdlt, ott lépett be a nyugati vilag kapu-
jan, majd német allampolgar lett, végiil pedig Svajcban
talalt otthonra. Teoldgiai munkassaga mellett minden
felhalmozhaté vagyonat szétosztotta, egész életében
gyUjtott és djra osztott. Annyi jotett és ml kothetd nevé-
hez, amennyit szerintem képtelenség felsorolni. Majd-
nem haromévtizedig voltam vele kapcsolatban, ezalatt
egy-egy elejtett mondatabdl dsszeraktam, hogy mi min-
dennel segithette a fél Balkant, a Baltikumot, az erdélyi
egyhazakat, a magyar plébaniakat, Karpatalja falvait és ki
tudja még kiket és mikor.

Albanidban egy alkalommal egy fiticska lépett elé egy
kicsi kecskét atolelve. ,Bacsi vedd meg!” Adolf atya ter-
mészetesen azonnal jO pénzért megvasarolta, tudta, hogy
a csalad megélhetéséhez kell. A fiticska sirva fakadt. ,Ne
sirjl A kecskét megtarthatod! Neveld fel és vigyazz a
kecskémre!”- mondta az atya.

Valahova a Baltikumba vitt egy potkocsis kamiont. Hosz-
szu ut vezetett odaig Svajcbol. Egy szeminariumot szerel-
tek fel minden sziikségessel. Amikor kipakoltak, a sze-



mindrium dolgozdi megcsodaltdk a svajci teherautot.
Adolf atya erre megkérdezte a sof6rt, hogy megveheti-e a
kamiont? Persze megegyeztek, s repiilon tértek haza.
Templomot épitett Nagykarolyban, segitett Nemesvamo-
son, zardat alapitott és szerelt fel Albanidban, orgonat
hozatott Medjugorjéba. A kilencvenes évek elején allan-
doéan tuton volt, hogy a felszabadult keleti egyhazakat
segitse. Sokszor mire hazaért a hivek mar tjabb kamiony-
nyi adoméanyokat adtak Ossze. Ahova betette a labat, ott
segitett és masokat is erre 0sztonzott. Talan nem tulzas
azt mondani, hogy Erdélybe és Magyarorszagra tobb
szaz autot kiildott a papsag megsegitésére, mikozben
sosem maradt el a lelki taplalék sem. Folyamatosan pub-
likalt teoldgiai, leginkabb Marioldgiai témaban, szenve-
délyesen szerette a Fatimai Szlizanyat és az Egyhazat.
Fatima - bevallasa szerint — a masodik otthona volt.
Amig egészsége engedte rendszeresen latogatta a szen-
télyt és pihent meg itt Marianal egy-két napra.

Nyugdijas éveiben rendkiviil sokat szenvedett betegsége-
iben. Mindamellett kényvkiadot alapitott és irt, forditott,
kiadott. Ha utazni mar nem tudott, akkor igy tette magat
hasznossa. Nagyon sokaig volt a svajci Fatima-
vildgapostolatus lelkivezetdje, a nyugati E16 Rozsafiizér
Mozgalom papja. Ezrek figyeltek gondolataira még akkor
is, amikor a fiatalkordban agyongyotort teste idGsebb
korara mar szinte felmondta a szolgalatot.

Tegnap beszéltem vele utoljara. Békés volt. Azt beszél-
tilk, Husvét kornyékén talalkozunk. Nem gondoltam,
hogy ez majd talan az 6rok huisvét lesz. Amikor halalarol
értesiiltem, kicsit megdobbentem, majd atmentem az
altala is épitett templomba és elkezdtem harangozni az-
zal a haranggal, amit & gytijtott Ossze és készittetett a
szeretetett magyarorszagi Fatima-temploma szamara.
Majd bekapcsoltam hozza azt a masik két harangot, amit
titkos adoméanyozdk azért adtak, hogy tarsai is legyenek
Adolf atya harangjanak. Mert ndla minden igy mkodott.
O odaadta lelkesen mindenét, és ezzel jéra hangolta azok
szivét is, akik még szivesen mellé alltak egy kovetkezd
adomanyozassal. Amig szoltak a harangok, egyre csak
rendszerteleniil az Udvozlégy Mariat imadkoztam, mert
nem tudtam mast mondani. Végre véget ért testi szenve-
dése és végre eljutott oda, ahova mindig vagyott. ,Ha a

tisztitotlizben leszek, akkor mar jo helyen vagyok, —

mondta sokszor, mert onnan majd megyek tovabb.” Ne-
kiink pedig itt maradt egy nagy {r utana, egy szeretd
barat, egy gondoskod6 atya hianya. De talan hamarosan
érezziik, hogy minden munkankat odaatrdl segiti, onnan
épiti tovabb az Egyhazat. Rendithetetlen hitben és szere-
tetben.

Gere Déavid Mark SMC plébanos

Fugel atya temetése 2019. aprilis 26-an du. 3 érakor lesz a
gyali (Pest megye) régi temetdben. Gyaszmise el6tte 14
orakor a gyali Szent Istvan templomban.

Kérjiik, tamogassa munkankat a személyi

jovedelemado 1 %-anak felajanlasaval!
A személyi jovedelemad6 elsé 1%-at valamely egyhaz vagy
kiemelt koltségvetési eldiranyzat részére ajanlhatja fel.

Kérjiik, tAmogassa egyhazat addja 1 %-anak felajanlasaval!
A Magyar Katolikus Egyhaz technikai szama: 0011.

A személyi jovedelemadd masodik 1%-at valamely koz-
hasznu alapitvany javara ajanlhatja fel.

Plébaniank tertiletén két katolikus egyhazi kotédést, egy
szazalék fogadasara a térvényben meghatarozott feltéte-
lekkel rendelkez6 alapitvany miikodik.

Az Ifjusag korében végzett munkankat a Tiindokls Csillag
Alapitvany tAmogatdsaval segitheti!

Az alapitvany adészama: 19384081-1-19

Az Alapitvany szivesen fogad adomanyokat a 10918001-
00000069-04720019 szamu szadmlaszamon. Céges adoma-
nyozok tartés adomanyozasi szerzédés esetén addkedvez-
ményre jogosultak! Az alapitvanyt a dmgere@gmail.com
cimen keresztiil érheti el. K6szonjiik, ha segit!

A nemesvamosi templomépitést és a hozzad kapcsol6dd
tarsadalmi tevékenységet a Nemesvamos Katolikus Temp-
lomaért Alapitvany tdimogatasaval segitheti.

Az Alapitvany részére a személyi jovedelemadé egy szaza-
1éka az alapitvany ad6észadmanak megadasaval ajanlhato fel.

Az alapitvany adészama: 18923535-1-19.

Az alapitvany pénzadomdényokat is szivesen fogad a
73200127-10010574. szamu szamlan! Céges adomanyozdk
tartés adomanyozasi szerz6dés esetén adékedvezményben
részeslilhetnek! Az alapitvany az iroda@vamosplebania.hu
cimen érhet? el.

Koz6sségeink tamogatasi lehetdsége, bankszam-
laszamaink:

Balatonakali és Dorgicse egyhazkozségek:
10918001-00000012-78880004 (UniCredit)
Hidegkuti egyhazkozség:

UJ! 10918001-00000106-53170001 (UniCredit)
Nagyvazsony és Pula egyhazkozségek:
10918001-00000012-78890003 (UniCredit)
Nemesvamos és Veszprémfajsz kozségek:
Helyesbitett! 73200086-11200321 (Takarék)
Toétvazsonyi egyhazkozség:

aj! 10918001-00000106-52960005(UniCredit)
Vaszoly és Pécsely egyhazkozségek:
10918001-00000012-78860006 (UniCredit)
Vorosto, Barnag és Mencshely egyhazkozségek:
10918001-00000012-78850007 (UniCredit)

Keérjiik, tamogassa alapitvanyainkat!
Nemesvamos Katolikus Templomaért Alapitvany:
73200127-10010574 (Takarék)

Tiind6kl6 Csillag Alapitvany:
10918001-00000069-04720019 (UniCredit)
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